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    الف) مبارزه زراعی: یکی از روشهای گیاهی متناوب است. یعنی  باید دقت شود که گیاه میزبان به صورت مداوم کشت نشود. مبارزه بر علیه علفهای هرز میزبان  نماتدها، استفاده از اقدام مقاوم نیز مؤثراست. 
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    ۲) جلوگیری از حمل و نقل خاک و اندامهای گیاهی آلوده (قرنطینه)  از نقاط آلوده به سالم. 
    ۳) درصورت امکان سوزان یا کپوست کردن بقایای گیاهای آلوده  (کپوست زمانی مؤثر است که حرارت از �۷۳۰;c۴۵  –۶۰ درجه بالاتر رود).
    ب) مبارزه بیولوژیکی :کشت گیاهان از جنس Togeten که ترشحات ریشه  آنها سمی است. برعلیه Pretjlenchui وTylenehorhynchun روی گیاهان خانواده زارسه مفید بوده. 
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